
France • 2024 • Fiction • 29’59
Pour Maya, 14 ans, le mois d’août en famille rime avec ennui 
et frustration. L’arrivée de son oncle Jean est une bouffée 
d’air. Avec lui, naît l’espoir d’une liberté nouvelle. De jour en 
jour, leur complicité grandit.

A MARÉE HAUTE
Camille FLEURY

Royaume-Uni • 2023 • Fiction • 18’48
Une femme éprouve des difficultés à gérer la pression de sa 
nouvelle vie de mère. Un jeu d’éveil à son groupe de maternité 
lui permet d’évacuer sa colère, ce qui déclenche une réaction 
en chaîne inattendue. 

IF YOU’RE HAPPY						                            
Phoebe ARNSTEIN

France, Belgique • 2023 • Animation • 11’37
Dans un temple bouddhiste, quelques moinillons commencent 
leur méditation à l’arrivée du maître. L’un des enfants se 
laisse distraire par un moineau et le suit jusqu’en dehors du 
monastère. Commence alors une balade buissonnière qui 
devient celle de toute une vie. Devenu un vieux moine, il 
remonte au temple où l’attendent des moinillons. L’un d’eux 
se laisse distraire par un moineau…

MOINEAUX						                             
Rémi DURIN

France • 2023 • Documentaire, Fiction • 27’55
Entre les eaux-de-vie et les blocs de l’Est, je navigue avec 
Spartacus, mon vélo qui parle grec. Mais même la grandeur 
du monde ne suffit pas à noyer ma peine.

PETIT SPARTACUS			                          
Sara GANEM
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